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Introduccion

® PREESCOLAR, PRIMERO Y SEGUNDO DE PRIMARIA @

“Mundos posibles” es el tercer y ultimo nimero de la serie didactica
Marea educativa. Guia para el profesorado, la cual tiene por objetivo
apoyar el desarrollo socioemocional del alumnado. El arte nos ofrece la
posibilidad de expresarnos abiertamente, dialogar y fortalecer nuestra
empatia hacia los demas.

La crisis sanitaria provocada por el COVID-19 ha ocasionado
cambios en los habitos, rutinas y formas de sociabilizar —basta pen-
sar en las aulas virtuales o las clases por television—. Sin embargo, la
situacion actual representa una oportunidad para reflexionar, de ma-
nera critica, y pensar otras formas de convivencia. Por ello, invitamos a
los docentes y al alumnado a imaginar, a través del arte, otros mundos
posibles con sociedades mas justas y equitativas. Tanto el autoconoci-
miento como la comunicacién con los otros contribuyen a la prevencién
y resolucién de conflictos.

El arte es capaz de vivificar lo concreto; busca en las reminis-
cencias de nuestra experiencia y resalta y modifica nuestra vision de lo
cotidiano. No solo hace sublime o magico un momento o escena, sino
que otorga un nuevo valor en las cosas. Asi, el arte “sirve para ayudar-
nos a redescubrir el sentido del mundo de la vision, desempefia un im-
portante papel en el desarrollo de la sensibilidad y funciona como una
imagen de lo que podria ser la vida™' En otras palabras, nos ayuda a
imaginar otras posibilidades y a pensar, desde lo individual y lo colectivo,
diferentes maneras de ser y estar en el mundo.

1 Elliot W. Eisner. Educar la visién artistica, Paidés Educador, Barcelona, 1995, p. 11.
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El presente volumen contiene cinco actividades con la siguiente ° 4
estructura: C Ol l '0

® Objetivo

[ ] [ J
Describe la finalidad de la actividad en funcién del modelo U t l l I za r
de competencias del aprendizaje social y emocional.

©® Materiales /4 9
En esta secciodn, se enlista el material a utilizar. Recuerda a g U l a
°

que puedes sustituirlo segln las necesidades o posibili-
dades del aula.

® Desarrollo
Serie de pautas a seguir para la realizacion de la actividad,
consistente en los siguientes momentos:

> Mediacion: preguntas o ejercicios de observacion
y reflexion para entablar un dialogo en torno a la
obra de arte.

> Explicacion: informacion sobre la obra y el tema
a trabajar.

> Expresion creativa: actividad de expresion artistica
como cierre de la sesidn.

El tiempo estimado de la actividad es de 45 minutos. Sin em-
bargo, puedes modificarlo. De igual manera, puedes incorporar
cambios en las actividades. Como docente, tu eres quien mejor
conoce a tu grupo y sus necesidades.
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Desarrollo

Muestra la obra a tus alumnos.

Preguntas para el dialogo:
¢Qué observas en la pintura?
¢Como crees que se siente su protagonista?
cPor qué se sostiene la cabeza?
Observa las figuras del fondo:

[ ] L] - P
¢Como son sus movimientos?
' v ' o £COmo crees que se sienten?

g g o Esta pintura es un autorretrato, es decir, una es-

pecie de selfie. Rosa Rolanda fue una pintora y

bailarina estadounidense que vivio por mucho

tiempo en México. Dado que es una representa-
Objetivo cion de si misma, los elementos presentes en el
cuadro pueden relacionarse con la historia de vida
de la artista o interpretarse como una expresion
de su estado de animo. Por ejemplo, Rosa quiza se
retratd con las manos sobre la cabeza para sefialar
que se sentia confundida.

Materiales - Expresién creativa

Identificar diferentes emociones me-
diante la experimentacion corporal.

® Imagen de la obra Autorretrato, Invita a tus alumnos a realizar un autorretrato de

de Rosa Rolanda cuerpo entero. Pideles que sefalen en qué parte de
® Hojas blancas su fisico registran sus emociones (felicidad, tristeza,
® Colores enojo, etc.). Es necesario que guies a los alumnos

paso a paso, dando una instruccion a la vez.

® PREESCOLAR, PRIMERO Y SEGUNDO DE PRIMARIA @ I
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Rosa Rolanda, Autorretrato, 1952. Oleo sobre tela.

PREESCOLAR, PRIMERO Y SEGUNDO DE PRIMARIA
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Desarrollo

Muestra la obra a tus alumnos.

Preguntas para el dialogo:

¢Qué observas en la pintura?

£Qué sientes cuando miras esta obra?
SEn qué lugar te imaginas que estan
estos personajes?

i £Qué historia nos podrian contar los nifios
| eScuelid 22 e pimtrer
- Explicacién

ideal
| e a Agustin Lazo fue un gran pintor y disefiador mexi-

cano. Sus obras tratan sobre la gente de su época,
como vivian y lo que hacian. En esta pintura ve-
mos a dos niflos. Uno de ellos tiene un objeto en

Objetivo la mano y parece estudiarlo detenidamente para
Reflexionar sobre la importancia de la descubrir qué es. El otro dibuja unas lineas sobre
escuela y proponer funciones y espa- un pizarron.

cios alternativos a esta, de acuerdo con

los intereses personales y colectivos. _

. Antes de realizar el ejercicio, conversa con tus
Materiales alumnos sobre la escuela: su experiencia en ellay
como se sienten en este momento en el que de-
ben tomar sus clases desde casa. A continuacion,
pideles que dibujen su escuela ideal: el edificio,
sus espacios, las actividades que tendrian y qué
les gustaria aprender.

® Imagen de la obra En la escuela,
de Agustin Lazo

® Hojas blancas

® Plumones

® PREESCOLAR, PRIMERO Y SEGUNDO DE PRIMARIA @ I
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Agustin Lazo, En la escuela, 1943. Oleo sobre tela.
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Desarrollo

Muestra la obra a tus alumnos.

Preguntas para el dialogo:
¢Qué observas en el cuadro?
&Como son los colores de la obra?
&Qué piensas sobre el rostro del personaje?
Si tu fueras él, ¢de qué color seria tu ropa?

Explorando s

Abraham Angel fue un pintor mexicano cuyas
Co I o res obras tienen un estilo muy particular. Sus pintu-
ras eran alegres. Utilizaba colores brillantes que
no siempre correspondian con el que tenian en la
realidad las personas u objetos retratados, y solia
hacer trazos y formas semejantes a las que se ob-

Objetivo serva en los dibujos de los nifios. Por ejemplo, en
Estimular y ejercer la imaginacién para esta obra, el soldado tiene el rostro color verde.

la resolucion de tareas, y asi fortalecer

el sentido de la autoeficacia. _

Los alumnos realizaran una pintura en la que ex-
ploren combinaciones y situaciones fuera de lo
esperado y de la légica de lo real, tales como per-
sonas o animales bicolor o peces que no saben
nadar, pero si volar.

Materiales

® Imagen de la obra El cadete,
de Abraham Angel

Y de cartulina

Pintura de témpera de colores
Pincel

Godete

Toallas o papel

® PREESCOLAR, PRIMERO Y SEGUNDO DE PRIMARIA @ I
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Abraham Angel, E( cadete, 1923. Oleo sobre cartoén.

PREESCOLAR, PRIMERO Y SEGUNDO DE PRIMARIA
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Desarrollo

Muestra la obra a tus alumnos.

Preguntas para el dialogo:
¢Qué observas en la obra?
&éTe recuerda a algun lugar?
Si pudieras estar dentro de la pintura.
iTe gustaria estar ahi? ¢Por qué?

L O q U e m a’ S cLa obra te recuerda a algtin lugar de México?

m e U St a Alice Rahon fue una artista francesa que vivié en
nuestro pais. Para hacer esta obra, se inspird en
un paseo que dio por la plaza de Coyoacan, en

la Ciudad de México, con su amiga Frida Kahlo. A
primera vista, la pintura pareciera representar un

Objetivo animal —gun pez o un cocodrilo?— que flota so-
Reconocer algunos elementos carac- bre el cielo azul. Sin embargo, al observar deteni-
ten’sticos de la cu[tura mexicana para damente, se dIStIngue una fer|a pOpularI hay una
fortalecer la identidad comunitaria. rueda de la fortuna, una pirdmide, gente caminan-

do con velas y muchas cosas mas que a Alice Ra-

Materiales hon le fascinaban de México.

® Imagen de la obra La balada de _
Frida Kahlo, de Alice Rahon

Hojas blancas

Revistas o periddicos

Lapiz adhesivo
Tijeras

Los alumnos realizaran un collage en el cual re-
saltaran aquello que les guste del lugar donde
viven: lugares, comida, algun tipo de flores o ani-
males, etc. Pueden utilizar revistas, peridédicos o
dibujos propios. Al finalizar, presentaran al grupo
sus obras.

® PREESCOLAR, PRIMERO Y SEGUNDO DE PRIMARIA @ I
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Alice Rahon, La balada de Frida Kahlo, 1956. Oleo sobre tela.
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Desarrollo

Muestra la obra a tus alumnos.

Preguntas para el dialogo:
éQué ves?
A qué te recuerda esta pintura?
Si estuvieras dentro de la obra,
écomo te sentirias?

i 0 Si ta fueras el artista, ¢qué agregarias
' UJ a n O a la obra? ¢Qué eliminarias?
- Explicacion

e I fUt U ro En esta obra, el pintor nos muestra como se veia

la Ciudad de México jhace cien afios! La pintura nos
permite darnos cuenta de que aquella ha cambiado
en algunos aspectos. Antes, la gente se transpor-
Objetivo taba en tranvia o en trajineras; hoy, en coches y
autobuses. La vestimenta era distinta: nadie vestia
pantalones de mezclilla o tenis. Sin embargo, al-
gunas tradiciones y elementos se han conservado
a través del tiempo como, por ejemplo, los puestos

Materiales . callejeros de antojitos o la mUsica de los mariachis.
® Imagen de la obra Pulqueria

El Vacilén, de JesuUs E. Cabrera _
® Plumones
® Hojas blancas

Contribuir al proceso de conformacién
de conciencia social.

Los alumnos haran un dibujo en el que represen-
ten como quisieran que fuera la Ciudad de Mé-
xico en un futuro: la vestimenta, los medios de
transporte y entretenimiento, las relaciones entre
la gente. Al finalizar, abre un espacio para que los
estudiantes comenten sobre lo que decidieron di-
bujar y compartan sus ideas.

® PREESCOLAR, PRIMERO Y SEGUNDO DE PRIMARIA @
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UEPU
: LiTRo/{

Jesus E. Cabrera, Pulqueria El Vacilén, 1919. Oleo sobre tela.
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